
 

 

Fika 
Något som alla är överens om är att fika är det mest typiskt svenska som finns. 

Det gäller både på jobbet och fritiden. 

Det kan verka enkelt – att sitta ner och ta en kopp kaffe, kanske en bulle och 

prata om ditt och datt. Med den här övningen lär du dig att undvika de fika-

fällor som finns, och blir fikaproffs på nolltid. 

 

Kaffe = kaffi = fika! 

 

Fyra nyanser av fika – uppsats 

 

Allt om fika! 

 

Ännu mer om fika! 

 

Varifrån kommer fika? 

 

Special: Fika på jobbet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sv.wikipedia.org/wiki/Fika
https://liu.diva-portal.org/smash/get/diva2:1069376/FULLTEXT01.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7vUIPwiCipo
https://www.youtube.com/watch?v=z-qZsBAwk1I&t=92s
https://www.youtube.com/watch?v=CgfRd9kW-PY
https://www.youtube.com/watch?v=19t667yf_aM


 

 

 

Ta reda på svaren genom att surfa, se fika-filmerna 

och fråga folk på stan. 

 

 

• Vad pratar man om vid fikabordet?  

• Är det någon skillnad på vad män/kvinnor pratar om? 

• Finns det några ämnen man inte tar upp? Varför? 

• Kan man fika för länge – eller för kort tid? 

• Finns det några godtagbara ursäkter för att inte fika? Vilka? 

• Vem köper mjölken? 

• Måste man köpa mjölk även om man själv aldrig har mjölk i kaffet? 

• Kan man sitta var man vill? 

• Kan man ta vilken kopp man vill? 

• Vem diskar? 

 


